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TORNEIO NACIONAL 2022 

GINÁSTICA ARTÍSTICA - NÍVEL INTERMEDIÁRIO 

GOIANIA/GO – 15 a 20 de NOVEMBRO  

 

PROGRAMAÇÃO GERAL 

 

Dia Horário Atividade Modalidade 

13/11 - 

domingo 
18h00min – 18h45min 

Congresso técnico: 

https://cbginasticabr.zoom.us/j/972227433

45?pwd=TUV3SjRFQktna0QrM09CeWhNUlZlU

T09 

GAF e GAM 

15/11 – 

Terça feira 
19:30h Abertura 

GAF e GAM 

15/11 - 

terça-feira 

13h00min – 15h50min Treinamento escalonado – SUB 1 GAM 

16h00min – 18h50min Treinamento escalonado – SUB 2 GAM 

13h00min – 15h50min Treinamento escalonado – SUB 1 GAF 

16h00min – 18h50min Treinamento escalonado – SUB 2 GAM 

16/11 - 

quarta-feira 

13h30min – 16h50min Competição – SUB 1 GAM 

17h00min – 20h20min Competição – SUB 2 GAM 

13h30min – 16h50min Competição – SUB 1 GAF 

17h00min – 20h20min Competição – SUB 2 GAF 

20h40min – 21h10min Premiação GAF e GAM 

 

 

 

 

 

 

  

https://cbginasticabr.zoom.us/j/97222743345?pwd=TUV3SjRFQktna0QrM09CeWhNUlZlUT09
https://cbginasticabr.zoom.us/j/97222743345?pwd=TUV3SjRFQktna0QrM09CeWhNUlZlUT09
https://cbginasticabr.zoom.us/j/97222743345?pwd=TUV3SjRFQktna0QrM09CeWhNUlZlUT09
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GINÁSTICA ARTÍSTICA FEMININA 

 

• Relação de participantes organizado por grupos 

 

Grupo 1 

Adulto CRISTAL DE OLIVEIRA MOURA  APAM-SL/DF 

Adulto INGRID SABOIA ARAUJO  APAM-SL/DF 

Adulto ISABELA BIAGINI GARCIA  APAM-SL/DF 

Adulto ISABELLA MARIANA DE SOUSA APAM-SL/DF 

Adulto MARIA LUISA ROSA NOVAIS APAM-SL/DF 

Juvenil ANA LUISA BIAGINI GARCIA  APAM-SL/DF 

Juvenil ANA LUIZA HIKARU YAMAMOTO Araraquara/SP 

Juvenil ANA CLARA ALVES DE ARAÚJO Atabaiense/SP 

Adulto GABRIELLA MACHADO SANTOS Atabaiense/SP 

   

Grupo 2 

Pré-infantil CARLA BERNARDES DA ROCHA ADECO/SP 

Pré-infantil RAFAELA FERNANDES SCHRODER ADECO/SP 

Pré-infantil SOPHIA GOMES DO SILVA ADECO/SP 

Pré-infantil EMILLY VITORIA PINHEIRO CRUZ MTC/MG 

Pré-infantil LAVINIA CORDEIRO DOS SANTOS MTC/MG 

Pré-infantil MANUELA SANCHES LOURENÇO MTC/MG 

Pré-infantil ISABELLA COVOLAN MATIAS  CIG/SP 

   

Grupo 3 

Infantil ANA LETICIA GARCIA SOUTO CCRN/SP 

Infantil ANA RITA AZEVEDO DOS SANTOS CCRN/SP 

Infantil JULIA LUCENTI RAMOS CCRN/SP 

Pré-infantil ISIS PAULINO COUTINHO DE CAMPOS CCRN/SP 

Pré-infantil MARINA ELIZA REDIVO CCRN/SP 

Pré-infantil VALENTINA SIA SANTIAGO BORGES CCRN/SP 

Infantil SARA ARRUDA VICENTE Bravo/MG 

   

Grupo 4 

Infantil CAROLINA DE ALMEIDA OLIVEIRA  Osasco/SP 

Infantil GABRIELLE MORATO DE JESUS Osasco/SP 

Infantil MANUELLA SILVA DE SOUZA Osasco/SP 

Juvenil GIULIA TIEMI BELCORSO Osasco/SP 

Juvenil MARIA EDUARDA PAULINO RONCONE  Osasco/SP 

Juvenil SOPHIA SANTANA VIEIRA  Osasco/SP 

Pré-infantil BRUNA REZENDE CARMINATTI Osasco/SP 

Infantil ANA LUIZA CORREIA DOS REIS  CT Luizinho/MS 
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Grupo 5 

Infantil BEATRIZ LOPES TARGINO  Raízes do Brasil/SP 

Infantil CAROLYNE ALVES PINTO  Raízes do Brasil/SP 

Infantil LARA SANTANA VICENTE  Raízes do Brasil/SP 

Infantil LUCIANA MONTEIRO RIBEIRO  Raízes do Brasil/SP 

Infantil NICOLY GOMES FERREIRA  Raízes do Brasil/SP 

Juvenil GABRIELA SOARES CAMPOS Raízes do Brasil/SP 

Juvenil MANUELA KRIEGEL RIBEIRO Raízes do Brasil/SP 

   

Grupo 6 

Adulto GIORGIA PIOVESAN LISOT Rec. Juv./RS 

Juvenil JULIA BOFF TRICHES Rec. Juv./RS 

Juvenil MANOELA ZANCHETTIN LORANDI Rec. Juv./RS 

Juvenil SOFIA QUEVEDO BARCELLOS Rec. Juv./RS 

Juvenil VERONICA COVER SOARES Rec. Juv./RS 

Juvenil LETICIA YUMI SHINOZAKI  SEP/SP 

Juvenil LARISSA DIAS DA SILVA SEP/SP 

Juvenil LAURA TAUBE DO AMARAL  São Leopoldo/RS 

   

Grupo 7 

Adulto CAROLINA DRUMOND CARRIJO  Mário Sérgio/GO 

Pré-infantil MELLANY DA SILVA Mário Sérgio/GO 

Pré-infantil YARA DA CRUZ Mário Sérgio/GO 

Pré-infantil DANIELA HOFFMANN Mário Sérgio/GO 

Pré-infantil BETINA XIMENES SILVA Mário Sérgio/GO 

Pré-infantil KARINE HELENA SOUZA DE FARIA  Mário Sérgio/GO 

Pré-infantil LIZ ANTUNES DE OLIVEIRA CHEIN Mário Sérgio/GO 

Pré-infantil NICOLLE VIEIRA REIS Mário Sérgio/GO 

   

Grupo 8 

Adulto ANA JULIA FRANCESCHINI LOPES Karina Carvalho/DF 

Infantil MARIA SOFIA SOUSA MELO ALBERTO Karina Carvalho/DF 

Infantil MILENA SOUTO FONTENELLE Karina Carvalho/DF 

Juvenil ARIANE SAYURI NISHI POSSETTI Karina Carvalho/DF 

Juvenil MEICA PAZ LAPA DE ALMEIDA Karina Carvalho/DF 

Pré-infantil MARIA ROSA CARNEIRO MATTOS Karina Carvalho/DF 

Adulto ANA JULIA FRANCESCHINI LOPES Karina Carvalho/DF 

Adulto GABRIELA LIMA MARTINI GNU/RS 

Adulto ALICE AFONSO VICENTE ASGYM/ES 

   

Grupo 9 

Infantil ANA LAURA MOREIRA CARVALHO  Futel/MG 

Juvenil EVELLIN VITORIA SIMAO SILVA  Futel/MG 

Infantil LETICIA AKEMI SUMIDA IGAP/PR 

Juvenil ALANA POLYANA DE SOUZA MOREIRA IGAP/PR 

Juvenil JULIA CRISTINA RUBIO GOMES GOC/SP 

Juvenil LETICIA BELLOTTO BORTOLETO GOC/SP 

Juvenil LIVIA SOUZA TATEAMA GOC/SP 
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Grupo 10 

Adulto LETICIA AMARAL VIEIRA Bello Salto/PE 

Infantil JULIA BIONE SAMPAIO MACHADO Bello Salto/PE 

Infantil LARISSA DE AGUIAR MENDONÇA Bello Salto/PE 

Pré-infantil GIOVANNA MEQUITA ANTONY Bello Salto/PE 

Pré-infantil RAFAELA VASCONCELOS LEITE Bello Salto/PE 

Infantil MARCELA RAMALHO BRACONI Bodytech/DF 

Juvenil BEATRIZ AKEMI GOMIDE YOKEMURA Bodytech/DF 

   

Grupo 11 

Juvenil ISABELLY DA SILVA LOZA CECAM/AM 

Juvenil MANUELA BRITO DE ABREU  CECAM/AM 

Pré-infantil ANA CLARA PACHECO DE OLIVEIRA CECAM/AM 

Adulto LUISA CANEDO ROMANO ECP/SP 

Infantil JULIA PEREIRA FROSSARD ECP/SP 

Pré-infantil ESTELA DI PETTA QUINTAO ECP/SP 

Juvenil EMILY GABRIELLE DE LIMA AZEVEDO Fabi Meirelles/SP 

   

Grupo 12 

Juvenil ANA LUISA BATISTA DOS ANJOS Stúdio/RJ 

Juvenil ISABELLE KRISTINE BRITO Stúdio/RJ 

Juvenil LETICIA NOVAIS CAETANO DE SOUZA UFMG/MG 

Infantil KRISHNA SIMON HUNGRIA  Mário Sérgio/GO 

Infantil LARA GEOVANNA ALVES VILARINHO Mário Sérgio/GO 

Infantil GEISA FERREIRA RIBEIRO BARBOSA Fênix Gym/RJ 

Infantil JEANNE BAPTISTA BORGES BARBOSA  Fênix Gym/RJ 

Pré-infantil THAYLA SALES DE SANTANA  Fênix Gym/RJ 
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Terça-feira 15/11/2022 TREINAMENTO 

          

Duração Rotação 

Hora 
 

 

Desc. 

 

 

Desc. 

Início Final 

SUBDIVISÃO 01 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20 
 

13:00 13:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 13:20 13:45 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 

00:25 Rot 2 13:45 14:10 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 

00:25 Rot 3 14:10 14:35 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 

00:25 Rot 4 14:35 15:00 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 

00:25 Rot 5 15:00 15:25 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 

00:25 Rot 6 15:25 15:50 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 

Duração Rotação 

Hora 

 

 

Desc. 

 

 

Desc. 

Início Final 

SUBDIVISÃO 02 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20 
 

16:00 16:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 16:20 16:45 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 

00:25 Rot 2 16:45 17:10 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 

00:25 Rot 3 17:10 17:35 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 

00:25 Rot 4 17:35 18:00 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 

00:25 Rot 5 18:00 18:25 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 

00:25 Rot 6 18:25 18:50 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 
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Quarta-feira 16/11/2022 COMPETIÇÃO 

          

Duração Rotação 

Hora 

 

 

Desc. 

 

 

Desc. 

Início Final 

SUBDIVISÃO 01 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20 
 

13:30 13:50 Aquecimento geral 

00:30 Rot 1 13:50 14:20 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 

00:30 Rot 2 14:20 14:50 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 

00:30 Rot 3 14:50 15:20 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 

00:30 Rot 4 15:20 15:50 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 Grupo 12 

00:30 Rot 5 15:50 16:20 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 Grupo 5 

00:30 Rot 6 16:20 16:50 Grupo 5 Grupo 12 Grupo 11 Grupo 7 Grupo 1 Grupo 3 

          

Duração Rotação 

Hora 
 

 

Desc. 

 

 

Desc. 

Início Final 

SUBDIVISÃO 02 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20 
 

17:00 17:20 Aquecimento geral 

00:30 Rot 1 17:20 17:50 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 

00:30 Rot 2 17:50 18:20 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 

00:30 Rot 3 18:20 18:50 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 

00:30 Rot 4 18:50 19:20 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 Grupo 9 

00:30 Rot 5 19:20 19:50 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 Grupo 2 

00:30 Rot 6 19:50 20:20 Grupo 2 Grupo 9 Grupo 4 Grupo 8 Grupo 6 Grupo 10 

          

Premiação - 20h40min 

 

 

  



 

 

 

Pá
gi

na
 7 

de
 9

 

GINÁSTICA ARTÍSTICA MASCULINA 

 

• Relação de participantes organizado por grupos 

 

Grupo 1 

Infantil JOAO VICTOR NIEMEYER ADECO 

Pré-infantil MARCOS DA CONCEICAO MONTEIRO ADECO 

Pré-infantil MURILLO DE CAMARGO MILHADO ADECO 

Infantil RAPHAEL KENTARO NARAZAKI IGAP 

Infantil CAIO GONZAGA DE SOUSA E SILVA AABB/SP 

   

Grupo 2 

Pré-infantil HENRIQUE MONTEIRO PERES APAM-SL 

Pré-infantil HENZO MEDEIROS ARAUJO APAM-SL 

Pré-infantil NICOLAS ARAGAO KRAWCTSCHUK APAM-SL 

Pré-infantil PEDRO CONDE TERRA FELICIANO APAM-SL 

   

Grupo 3 

Infantil CAIO RODRIGUES NAVARRO Futel 

Infantil GUILHERME MARQUES PALMEIRA Futel 

Pré-infantil FRANCISCO DE SOUZA MACEDO MTC 

Pré-infantil LUIZ MIGUEL VALERIO CAMPOS MTC 

Pré-infantil PEDRO LUCAS VIEIRA BARROS MTC 

   

Grupo 4 

Infantil ANDRE RIBEIRO LONGO APE/MS 

Infantil BRIAN COLOMBELLI PARRA SANCHES APE/MS 

Pré-infantil CHRISTOPHER RODRIGO CARDENA APE/MS 

Pré-infantil LEONARDO FERREIRA LEAL APE/MS 

Pré-infantil LUCAS GABRIEL PAIXAO SILVA APE/MS 

Pré-infantil LUKE TOBARU NAGANO APE/MS 

   

Grupo 5 

Adulto DANIEL REYNTIENS DORIA APAM-SL 

Adulto MARIO ANTONIO DOS SANTOS NUNES CGP 

Adulto MARCIO DO NASCIMENTO JUNIOR Pinda/SP 

Adulto GABRIEL KENZO GONCALVES Osasco 

   

Grupo 6 

Infantil ENZO LOPES SENSI Osasco 

Infantil PIETRO HENRIQUE DE MELO Osasco 

Juvenil ARTHUR VIEIRA CARDOSO Osasco 

Juvenil KAUE AUGUSTO MARTINS SILVA Osasco 

Juvenil MARCOS PAULO CREPALDI YAZAWA Osasco 
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Terça-feira 15/11/2022 TREINAMENTO 

          

Duração Rotação 

Hora 

 

 

    Início Final 

SUBDIVISÃO 01 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20  13:00 13:20 Aquecimento geral     

00:25 Rot 1 13:20 13:45 Grupo 6 Grupo 2 Grupo 3    

00:25 Rot 2 13:45 14:10  Grupo 6 Grupo 2 Grupo 3   

00:25 Rot 3 14:10 14:35   Grupo 6 Grupo 2 Grupo 3  

00:25 Rot 4 14:35 15:00    Grupo 6 Grupo 2 Grupo 3 

00:25 Rot 5 15:00 15:25 Grupo 3    Grupo 6 Grupo 2 

00:25 Rot 6 15:25 15:50 Grupo 2 Grupo 3    Grupo 6 

          

Duração Rotação 

Hora 

 

 

    Início Final 

SUBDIVISÃO 02 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20  16:00 16:20 Aquecimento geral     

00:25 Rot 1 16:20 16:45 Grupo 4 Grupo 1 Grupo 5    

00:25 Rot 2 16:45 17:10  Grupo 4 Grupo 1 Grupo 5   

00:25 Rot 3 17:10 17:35   Grupo 4 Grupo 1 Grupo 5  

00:25 Rot 4 17:35 18:00    Grupo 4 Grupo 1 Grupo 5 

00:25 Rot 5 18:00 18:25 Grupo 5    Grupo 4 Grupo 1 

00:25 Rot 6 18:25 18:50 Grupo 1 Grupo 5    Grupo 4 
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Quarta-feira 16/11/2022 COMPETIÇÃO 

          

Duração Rotação 

Hora 

 

 

    Início Final 

SUBDIVISÃO 01 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20  13:30 13:50 Aquecimento geral     

00:30 Rot 1 13:50 14:20 Grupo 6 Grupo 2 Grupo 3    

00:30 Rot 2 14:20 14:50  Grupo 6 Grupo 2 Grupo 3   

00:30 Rot 3 14:50 15:20   Grupo 6 Grupo 2 Grupo 

3 

 

00:30 Rot 4 15:20 15:50    Grupo 6 Grupo 

2 

Grupo 3 

00:30 Rot 5 15:50 16:20 Grupo 3    Grupo 

6 

Grupo 2 

00:30 Rot 6 16:20 16:50 Grupo 2 Grupo 3    Grupo 6 

   

 

 

 

       

Duração Rotação 

Hora 

 

 

    Início Final 

SUBDIVISÃO 02 Nível INTERMEDIÁRIO 

00:20  17:00 17:20 Aquecimento geral     

00:30 Rot 1 17:20 17:50 Grupo 4 Grupo 1 Grupo 5    

00:30 Rot 2 17:50 18:20  Grupo 4 Grupo 1 Grupo 5   

00:30 Rot 3 18:20 18:50   Grupo 4 Grupo 1 Grupo 

5 

 

00:30 Rot 4 18:50 19:20    Grupo 4 Grupo 

1 

Grupo 5 

00:30 Rot 5 19:20 19:50 Grupo 5    Grupo 

4 

Grupo 1 

00:30 Rot 6 19:50 20:20 Grupo 1 Grupo 5    Grupo 4 

          

Premiação - 20h40min 

 

 


