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Campeonato Brasileiro Loterias CAIXA De Ginastica Aerdbica
XV Torneio Nacional de Ginastica Aerodbica
Sao Caetano do Sul/SP, 14 a 18 de setembro de 2022

PROGRAMACAO DETALHADA

Competicao: Centro de Treinamento de Gindstica Artistica e Ritmica - Antonio José Dall'Anese
Endereco: Rua Henrica Grigoletto Rizzo, 950, Sao Caetano do Sul / SP

INFORMACAO IMPORTANTE:

As MUSICAS e a LISTA DE DIFICULDADE deverdo ser enviadas para o e-mail gae@cbginastica.com.br. Até

o dia 12/09/2022

As musicas de todos os ginastas da mesma Entidade deverdo ser enviadas em um Unico e-mail. O arquivo

(em formato .mp3) devera ser nomeado da seguinte maneira:
NomedoClube_Nomedoginasta_Categoria_Prova
EX:BBCFF_JododasSilva_Infantil_IndividualMasculino

14/09 - QUARTA-FEIRA

Chegada das delegacdes

19h00 - 20h00 - Congresso Técnico e Reunido Técnica (on-line).

Link: https://cbginastica-br.zoom.us/j/99270356939?pwd=ZHgzUXdrQ3BydExEZTVia2VDQO0JSQT09
ID da reunido: 992 7035 6939

Senha de acesso: 391016

15/09 - QUINTA-FEIRA

09h30min - 12h30min - Treinamento Escalonado
14h00min - 18h00min - Treinamento Escalonado
18h00min - 20h00min - Reunidao de Arbitragem

16/09 - SEXTA-FEIRA

08h30min - 09h30min - Aquecimento Geral - Campeonato Brasileiro

09h30min -12h00min - Classificatérias Por Provas e Competicdo Por Equipes - Campeonato Brasileiro
provas de Dupla e Trio para todas as categorias)

13h00min - 14h00min - Aquecimento Geral - Campeonato Brasileiro

14h00min - 18h30min - Classificatérias Por Provas e Competicao Por Equipes - Campeonato Brasileiro
(Provas Individual Feminino, Individual Masculino e Grupos para todas as categorias)

18h40min - 19h00 - Premiacdo por equipe - Campeonato Brasileiro

17/09 - SABADO

08h50min - 09h50min - Aquecimento Geral - Torneio Nacional
10h00min - 10h40min - Competicao - Torneio Nacional

10h45min - TTh10min - Premiacdo - Torneio Nacional

13h00min - 14h00min - Aquecimento Geral - Campeonato Brasileiro
14h00min - 19h00min - Finais Por Provas - Campeonato Brasileiro
19h20min - 20h00min - Premiacao Campeonato Brasileiro

18/09 - DOMINGO

Saida das Delegacdes
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ORDEM TREINAMENTOS ESCALONADOS

SEP + GORBA (25 minutos)

DOS SANTOSGYM + TALENT (40 minutos)
CETGYM + THALITA ALMEIDA (35 minutos)
UFMG (60 minutos)

NEGREIROS (55 minutos)

UFRN + SEMES (25 minutos)

SOCIEDADE RAMIRES (120 minutos)

ADIEE (40 minutos)

CGPARA (120 minutos)

Todas as equipes poderdao chegar 01 hora antes do horario oficial para realizar o seu aquecimento e

atividades preparatoérias.

Também poderdo ficar no ginasio (desde que em area isolada) por mais 30 minutos para realizar suas

atividades de alongamento e relaxamento.
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17/09 - SEXTA-FEIRA

CAMEPONATO BRASILEIRO

Dupla - INFANTO JUVENIL

N° HORA |GINASTA ENTIDADE
1 | 09h30min [Isabelle/Michel CGPARA
2 | 09h33min [Victoria/Gabriel NEGREIROS
Dupla JUVENIL
N° HORA |[GINASTA ENTIDADE
1 | 09h36min Milena/Leonardo UFMG
2 | 09h39min \Vitéria/Josias CGPARA
Dupla ADULTO
N° HORA [GINASTA ENTIDADE
1 [ 09h42min Kauanny/Rafael NEGREIROS
2 | 09h45min [Tamires/Lucas UFMG
3 | 09h48min |Adria/Bruno CGPARA
Trio INFANTIL
N° HORA |GINASTA ENTIDADE
1 | 09h52min [Giovana/Luiza/Laura SOCIEDADE RAMIRES
2 | 09h55min [Samiea/Maria Clara/Kerem TALENT
Trio INFANTO JUVENIL
N° HORA |GINASTA ENTIDADE
1 | 09h58min [Michel/Hiel/Jhonatha CGPARA
2 | 10h01min [Clara/Ana Clara/Beatriz SEP
3 | 10h04min |Victéria/Marina/Monaliza NEGREIROS
4 | 10h07min [Laura/lzabelly/Ashley UFMG
Trio JUVENIL
N° HORA |GINASTA ENTIDADE
1 | 10h10min [Rdbia Maria Eduarda/Marcela SEP
2 | 10h13min Sophia/Maria Eduarda/Manuella SOCIEDADE RAMIRES
3 | 10h16min |Vitéria/Vitéria/Giovana CGPARA
4 | 10h19min Julia/Milena/Leonardo UFMG
5 | 10h22min |Maria Julia/Alice/Manuella ADIEE
Trio ADULTO
N° HORA |GINASTA ENTIDADE
1 | 10h25min \Vitéria/ltalo/Fabio UFRN
2 | 10h28min |Paloma/Jodo/Rafael NEGREIROS
3 | 10h3min |Mario/Adria/Bruno CGPARA
INTERVALO 10 MINUTOS
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Individual Feminino INFANTIL

N° HORA |GINASTA ENTIDADE

1 | 10h44min |Isadora ADIEE/UDESC

2 | 10h47min |Luiza DOS SANTOS GYM

3 | 10h50min |Laura SOCIEDADE RAMIRES

4 |[10h53min |Giovana SOCIEDADE RAMIRES

5 | 10h56min |Ana Vitéria TALENT

6 | 10h59min |Luiza Borges SOCIEDADE RAMIRES
Individual Masculino INFANTO JUVENIL

N° HORA |GINASTA ENTIDADE

1 | 11h02min Jonatha CGPARA

2 | 11hO5min |Gabriel NEGREIROS

3 | 11Th08min [Michel CGPARA
INDIVIDUAL FEMININO - INFANTO JUVENIL

N° HORA [GINASTA ENTIDADE

1 | 14h00min [Karine TALENT

2 | 14h03min [Luna SOCIEDADE RAMIRES

3 | 14h06min [Yasmin CETGYM

4 |[14h09min |[Marina NEGREIROS

5 [ 14h12min [Elisa SOCIEDADE RAMIRES

6 |14h15min |Mariana CETGYM

7 | 14h18min |Ashley UFMG

8 |14h21min [Clara SEP

9 |14h24min Bianca THALITA ALMEIDA

10 | 14h27min Monaliza NEGREIROS

11 | 14h30min |Rebeca SOCIEDADE RAMIRES

12 | 14h33min Maria Luiza CETGYM

13 | 14h36min |Laura UFMG

14 | 14h39min Julia SOCIEDADE RAMIRES

15 | 14h42min [Isabelle CGPARA

16 | 14h45min (Gabriela SOCIEDADE RAMIRES

INTERVALO 05 MINUTOS

INDIVIDUAL FEMININO - JUVENIL

N° HORA |[GINASTA ENTIDADE
1 |14h53min |Vitoria R CGPARA
2 |14h56min Shopia SOCIEDADE RAMIRES
3 | 14h59min [Manuella ADIEE
4 | 15h02min |Léticia NEGREIROS
5 |[15h05min Julia UFMG
6 | 15h08min |Maria Eduarda SOCIEDADE RAMIRES
7 |15h11min |Alice ADIEE
8 |15h14min|Giovanna CGPARA
9 |15h17min Julia G GORBA
10 | 15h20min |Maria Julia ADIEE
11 |15h23min |Milena UFMG
12 | 15h26min |[Manoella SOCIEDADE RAMIRES
13 | 15h29min |Vitoria G CGPARA
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INDIVIDUAL MASCULINO - JUVENIL

N° HORA [GINASTA ENTIDADE

1 [ 15h31min Josias CGPARA

2 | 15h34min [Leonardo UFMG

3 [ 15h37min Willian NEGREIROS
INTERVALO 10 MINUTOS
INDIVIDUAL FEMININO - ADULTO

N° HORA [GINASTA ENTIDADE

1 | 15h50min |Vitoria UFRN

2 | 15h53min |Leticia SOCIEDADE RAMIRES

3 [ 15h56min [Ludmila UFMG

4 | 15h59min [Tamires UFMG

5 |16h01min |Adria CGPARA
INDIVIDUAL MASCULINO - ADULTO

N° HORA [GINASTA ENTIDADE

1 | 16h03min Bruno CGPARA

2 | 16h07min |talo UFRN

3 |16h10min |Rafael NEGREIROS

4 [16h13min |Lucas UFMG

5 [16h15min [Marcelo NEGREIROS

6 |16h18min [Fabio UFRN

7 |16h21min |Mario CGPARA
GRUPO - INFANTO JUVENIL

N° HORA |GINASTA ENTIDADE

1 | 16h24min |Maria Clara/Livia/Laura/Beatriz/Ana Clara SEP

2 | 16h27min |Rebeca/Gabriela/Luna/Elisa/Julia SOCIEDADE RAMIRES
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17/09 - SABADO

TORNEIO NACIONAL

NIVEL 1
INDIVIDUAL FEMININO - INFANTIL
N° HORA [GINASTA ENTIDADE
1 |10h30min |Manoella ADIEE
INDIVIDUAL MASCULINO - INFANTIL
N° HORA [GINASTA ENTIDADE
1 | 10h33min Filipe CGPARA
NIVEL 2
INDIVIDUAL FEMININO - INFANTO-JUVENIL
N° HORA [GINASTA ENTIDADE
1 |10h36min |Lara DOS SANTOS GYM
10h39min |Maria Clara TALENT
NIVEL 3
INDIVIDUAL FEMININO - INFANTIL
N° HORA |GINASTA ENTIDADE
1 | 10h42min [Isabella ADIEE
2 | 10h45min Emanuelle DOS SANTOS GYM

INDIVIDUAL MASCULINO - INFANTIL

N° HORA |GINASTA ENTIDADE

1 | 10h48min |Arthur NEGREIROS
INDIVIDUAL FEMINIO -INFANTO JUVENIL

N° HORA |GINASTA ENTIDADE

1 | 10h51min [Maria Eduarda

DOS SANTOS GYM

2 | 10h54min [Sofia

DOS SANTOS GYM

NIVEL 5
INDIVIDUAL FEMININO - JUVENIL

N° HORA |GINASTA

ENTIDADE

1 | 10h57min Regiane

DOS SANTOS GYM

11Th15min as 11h45min - Premiacao - Torneio Nacional
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CAMEPONATO BRASILEIRO

FINAIS
INDIVIDUAL FEMININO - INFANTIL
N° HORA GINASTA ENTIDADE
1 | 14h00min 2° LUGAR
2 | 14h03min 6° LUGAR
3 | 14h04min 4° LUGAR
4 | 14h07min 50 LUGAR
5 | 14h10min 1° LUGAR
6 | 14h13min 39 LUGAR
INDIVIDUAL FEMININO - INFANTO-JUVENIL (MAXIMO DE 2 GINASTAS POR CLUBE )
N° [ HORA GINASTA ENTIDADE
1 [14h15min 39 LUGAR
2 [ 14h18min 8° LUGAR
3 [14h21min 50 LUGAR
4 |14h24min 4° LUGAR
5 |[14h27min 1° LUGAR
6 | 14h30min 29 LUGAR
7 |14h33min 7° LUGAR
8 |14h36min 6° LUGAR
INDIVIDUAL FEMININO - JUVENIL (MAXIMO DE 2 GINASTAS POR CLUBE )
N° | HORA GINASTA ENTIDADE
1 |14h39min 4° LUGAR
2 |15h42min 6° LUGAR
3 |15h43min 50 LUGAR
4 |15h47min 7° LUGAR
5 | 15h50min 1° LUGAR
6 |15h53min 8° LUGAR
7 | 15h57min 2° LUGAR
8 |16h00min 39 LUGAR
INTERVALO 10 MINUTOS
INDIVIDUAL FEMININO - ADULTO
N° [ HORA GINASTA ENTIDADE
1 |16h13min 5° LUGAR
2 |[16h16min 2° LUGAR
3 [16h19min 39 LUGAR
4 |16h22min 4° LUGAR
5 |16h25min 1° LUGAR
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INDIVIDUAL MASCULINO - INFANTO JUVENIL
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N° HORA GINASTA ENTIDADE
1 | 16h28min 3° LUGAR
2 | 16h32in 1° LUGAR
3 | 16h32min 2° LUGAR
INDIVIDUAL MASCULINO - INFANTO-JUVENIL
N° HORA GINASTA ENTIDADE
1 | 16h35min 2° LUGAR
2 |16h38min 1° LUGAR
3 | 16h41min 3° LUGAR
INDIVIDUAL MASCULINO - ADULTO
N° | HORA GINASTA ENTIDADE
1 | 16h44min 7° LUGAR
2 | 16h47min 1° LUGAR
3 |16h50min 3° LUGAR
4 | 16h53min 4° LUGAR
5 | 16h57min 6° LUGAR
6 | 17h00min 2° LUGAR
7 |17h03min 5° LUGAR
GRUPO - INFANTO JUVENIL
N° | HORA (GINASTA ENTIDADE
1 |[17h06min 2° LUGAR
2 | 17h09min 1° LUGAR
INTERVALO 10 MINUTOS
TRIO - INFANTIL
N° | HORA GINASTA ENTIDADE
1 [17h22min 2° LUGAR
2 |[17h25min 1° LUGAR
TRIO - INFANTO JUVENIL
N° | HORA GINASTA ENTIDADE
1 [17h28min 3° LUGAR
2 |17h31min 2° LUGAR
3 |17h34min 1° LUGAR
4 |17h37min 4° LUGAR
TRIO - JUVENIL
N° | HORA GINASTA ENTIDADE
1 |[17h40min 1° LUGAR
2 |17h43min 2° LUGAR
3 |17h46min 3° LUGAR
4 |17h49min 4° LUGAR
5 |17h52min 5° LUGAR
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TRIO - ADULTO

@ cBG

N° HORA GINASTA ENTIDADE
1 | 17h55min 1° LUGAR
2 | 17h58min 2° LUGAR
3 |[18h01min 3° LUGAR
DUPLA - INFANTO JUVENIL
N° HORA GINASTA ENTIDADE
1 |18h10min 1° LUGAR
2 |[18h13min 2° LUGAR
DUPLA - JUVENIL
N° HORA GINASTA ENTIDADE
1 [18h16min 2° LUGAR
2 | 18h20min 1° LUGAR
DUPLA - ADULTO
N° HORA GINASTA ENTIDADE
1 |18h23min 1° LUGAR
2 | 18h26min 2° LUGAR
3 | 18h29min 3° LUGAR

18h50 as 19h20 - Cerimodnia de Premiacao Finalistas
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