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CIRCULAR PRESIDENTES
CP N.° 081/22 DATA: 12/08/2022

ASSUNTO: CONTROLE TECNICO -
CAMPEONATO PAN-AMERICANO
DE GINASTICA ACROBATICA 2022

PREZADOS PRESIDENTES

A Confederacao Brasileira de Ginastica (CBG), vem por meio desta, encaminhar informacoes
referente ao Controle Técnico que servira como base para definicdo dos participantes que
representardao nosso pais ho Campeonato Pan-Americano de Ginastica Acrobatica, o qual ira
ocorrer em Bogota (COL) entre os dias 18 - 20 de novembro de 2022.

Se faz de suma importancia ressaltar que esta qualificacdao € nominativa e determinada pelo
Comité Técnico de GAC da CBG em acordo com o Regulamento Geral da entidade.

Assim sendo, seguem abaixo critérios para tal participacao nos referidos controles técnicos:
e Enviar declaracao de responsabilidade de custos para participacao no evento;

e Encaminhar declaracdo de competéncia técnica assinada por treinador(a) da entidade
responsavel pelo(a) atleta;

e Enviar Certificado de vacinacdo contra a COVID-19 (em inglés). O mesmo pode ser emitido
no site ou no aplicativo ConecteSUS.

Da mesma forma, segue informacgdes especificas referentes aos controles técnicos
estabelecidos. Conforme realizado anteriormente em outras modalidades da CBG, estas
acoes ocorrerdao em formato virtual por meio da plataforma Zoom, em link que sera enviado
para as entidades esportivas com ginastas participantes conforme datas e horarios descritos
a seguir:

e 10 de setembro de 2022

9h30min Exercicio Estatico

14h Exercicio Dinamico
e 11 de setembro de 2022
10h Exercicio Combinado

Nestes controles técnicos, os ginastas deverdo apresentar os seguintes indices por critério
de julgamento para cada exercicio apresentado:

Juvenil
PF = Dificuldade: minimo 0,15/Execucdo: minimo 7,5 /Artistico: minimo 7,5
TOTAL DESEJAVEL: 22,65
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GF = Dificuldade: minimo 0,35/Execucdo: minimo 7,5 /Artistico: minimo 7,5
TOTAL DESEJAVEL: 22,85

Intermediario

PF = Dificuldade: minimo 0,25/Execucdo: minimo 7,5 /Artistico: minimo 7,5
TOTAL DESEJAVEL: 22,75

GF = Dificuldade: minimo 0,50/Execucdo: minimo 7,5 /Artistico: minimo 7,5
TOTAL DESEJAVEL: 23,00

Adulto

PF = Dificuldade: minimo 0,25/Execucdo: minimo 7,5 /Artistico: minimo 7,5
TOTAL DESEJAVEL: 22,75

PMx = Dificuldade: minimo 0,45/Execucao: minimo 7,5/Artistico: minimo7,5
TOTAL DESEJAVEL: 22,95

GF = Dificuldade: minimo 0,50/Execucdo: minimo 7,5 /Artistico: minimo 7,5
TOTAL DESEJAVEL: 23,00

Os indices poderao ser aprovados com até 20% por aproximacao a critério da avaliacao do
CT de GAC.

OBSERVACC)ES IMPORTANTES

Apo6s definicao dos referidos participantes, sera criado um grupo de monitoramento em que
cada treinador(a) recebera as instrucdes relativas ao envio dos videos, bem como as
especificidades relativas aos prazos.

ATENCAO
Solicitamos que nos envie a solicitacdo de participacdo, através de oficio de responsabilidade
de custos, para o e-mail catarina@cbginastica.com.br , com cbpia para

deise@cbginastica.com.br até o dia 19/08/2022.

Sem mais para o momento, agradecendo antecipadamente a vossa colaboracao neste projeto
desenvolvido pela Confederacao Brasileira de Ginastica.

Saudacodes Ginasticas!
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Catarina Souza Santos Maria Luciene-Cacho Resende
Secretaria Técnica Presidente
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