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Curso de Avaliador de Níveis da Ginástica Artística Feminina - ONLINE 
Junho de 2022 

Local: Através da Plataforma Google Forms 
Inscrições: Até o dia 08 de Junho, quarta-feira 
Público Alvo: Estagiários, Técnicos, Árbitros e Ginastas 
 

Ministrante: 

 Professora Isabel Roboredo - CREF.: GR 8002-RJ 

 Pós - Graduada em Gestão da Ginástica Artística Feminina - 2012 

 Especialista em Ginástica Artística Feminina - 2012 

 Mestre em Ciências da Atividade Física - Gestão Esportiva - 2012 

 Árbitra Nacional de Ginástica Artística Feminina - 2009 - 2012 

 Árbitra Estadual de Ginástica Artística Feminina - Ciclo 2017- 2020 / 2022-2024 

 Membro da Comissão Técnica de Ginástica Artística Feminina - CBG - (2009 - 2012) e (2013 - 2016) 

 Diretora de Ginástica Artística Feminina - FGERJ - Ciclo 2017- 2020 / 2022-2024 

 FIG Academy - Course Fondations of Gymnastics - Santiago - Chile - 2018 
                            
O Programa de Sistematização da Ginástica Artística Feminina - (Níveis 1 a 6) tem como objetivo: 

 Orientar os treinadores, estagiários e ginastas na composição das séries. 

 Utilizar critérios semelhantes aos do Código de Pontuação da Ginástica. 

 Capacitar profissionais atuantes na Ginástica Artística para a avaliação dos exercícios. 

 Proporcionar formas objetivas para avaliação dos exercícios de Ginástica. 

 Padronizar o julgamento das Copas, Competições e Avaliações de Nível. 
 

Diretrizes do Curso: 

 Curso online disponível - 05 de Junho 2022. 

 Material de Estudo disponibilizado via e-mail, após confirmação de inscrição. 

 Prova online com data e hora marcada. 

 Certificado de Avaliador de Nível da FGERJ. 

 Classificação do Brevê de acordo com o percentual de aproveitamento.  
 

Responda o formulário para inscrição no curso: https://forms.gle/F5MJxNRcXQBz5Hbv6  
Sua inscrição será finalizada após o envio do comprovante da taxa de inscrição para: guarin@ginasticario.com.br - com 
cópia para: isabelroboredofgerj@gmail.com - O participante receberá um e-mail de confirmação. 
Taxa de Inscrição: R$ 50,00 
Dados bancários para Depósito: 
Federação de Ginástica do Estado do Rio de Janeiro 
Banco Santander 
Agencia: 3907 
Conta: 13000029-2 
CNPJ: 42.135.483/0001-81 
Material para Estudo: disponibilizado via e-mail, após confirmação de inscrição. 
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Participantes 
Taxas Valor 

Estagiários, Técnicos, Estudantes e Ginastas R$ 50,00 
 

 
 

Programa 

Inscrições Até o dia - 08/06 

Entrega do Material Dia: 09/06 

Avaliação Dia: 11/06 

Resultado Dia: 13/06 

Entrega do Certificado Dia: 14/06 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prazo de Inscrição: Até o dia 08 de Junho de 2022 

 
 

Banca de Avaliação: 
 
Professora Andrea João - Árbitro Internacional - FGERJ - 2022/2024 
Professor Orlando Sant’Anna - Árbitro Nacional - Comitê de Ginástica Artística Feminina FGERJ - 2022/2024 
Professor Haroldo Mota - Árbitro Estadual - Comitê de Ginástica Artística Feminina FGERJ - 2022/2024 

 
 

Avaliador de Nível da GAF 
Avaliação do Resultado 

Excelente 100% =a 90% 

Muito Bom 89% á 80% 

Bom 75% 

Satisfatório 74% á 70% 

Insatisfatório Menor que 70% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maiores Informações: Isabel Roboredo (21) 99977-6065 - isabelroboredofgerj@gmail.com 
 

 
Atenciosamente, 

 

 
Bruno Chateaubriand Diniz Weissmann 

Presidente / FGERJ 

mailto:isabelroboredofgerj@gmail.com

