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REGULAMENTO TECNICO 2022
GINASTICA PARA TODOS
FESTIVAL GYM BRASIL

Festival ginastico anual promovido pela Confederacao Brasileira de Ginastica (CBG) e organizado por
uma federacao estadual.

1. PARTICIPANTES DO FESTIVAL GYM BRASIL
E aberta a participacdo a qualquer entidade Esportivas #gtupe brasileiro.

2. INSCRICAO

o Devera ser feita petes—grupos pelas Entidades Esportivas interessadas conforme calendario
da CBG;

o Ainscricao sera efetuada pelo Slstema de Gestao Esportlva da CBG (SGECBG) conforme previsto
no Regulamento Geral da CBG

o S6 é possivel realizar a inscricio no SGECBG a partir da validacdao de cadastro pela federacao,
junto a CBG. A validacdo so sera realizada mediante o anexo todos os documentos previstos no
Artigo 19 do Regulamento Geral da CBG 2022.

o O cadastro do(a) atleta e/ou da comissdo técnica no SGECBG serd de carater obrigatério para
participacdo do evento

3. CATEGORIAS

o O evento acontece em categoria Unica (GRUPOS).
4. TEMPO DA COREOGRAFIA
o Cada coreografia tera a duracdo maxima de (5) minutos, ja incluida a arrumacao do material

portatil no local da apresentacdo e saida de material e ginastas ao final da coreografia. O

descumprimento sera analisado pela peto€F-de-€EBGda CBG, podendo haver san¢des a grupos;
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5.

o Os grupos que possuem qualquer tipo de material ndao portatil, de grande porte, deverdo
fazer a descricdo dos mesmos no momento da inscricao, para que seja avaliada a necessidade de
utilizacao do tempo extra.

o A contagem do tempo da apresentacdo inicia-se quando o primeiro ginasta acessa a area de
apresentacdo, quando se inicia a musica da apresentacao ou quando da montagem do material,
sendo considerado o que ocorrer primeiro.

o A contagem do tempo da apresentacdo finaliza-se quando o Ultimo ginasta deixa a area de
apresentacdo, ou quando termina a musica da apresentacdao ou finaliza-se a retirada do material,

sendo considerado o que ocorrer por ultimo.

MUSICA:
o As musicas das coreografias inscritas deverdo ser enviadas ao-Comité-Organizador-do-GymBrasit

através do e-mail: gpt@cbhginastica.com.br, com antecedéncia minima de 10 (dez) dias da data do

o E importante que cada responsavel por grupo também tenha posse da musica em diferentes
dispositivos, como CD e pen-drive.

o O responsavel deve identificar no dispositivo o nome do grupo e o nome da coreografia.

COMPOSICAO DOS GRUPOS:

o Os grupos inscritos no Festival Gym Brasil deverao apresentar suas coreografias com o nimero
minimo de 10 dez ginastas ativos. Exce¢bes serdo analisadas pelo €omité-Organizadore-CT de-GPT
da CBG.

PROGRAMACAO:
o Os grupos deverdo participar da solenidade de abertura devidamente uniformizados;

e Participardo das apresentacdes todos os grupos inscritos com, no minimo, uma coreografia. As

demais coreografias ficam sujeitas a aprovacdo da CBG doComitéTéchicode GinasticaparaTodoes
lo-Comité-€ . ;
o A ordem de apresentacdo dos grupos serad estabelecida e divulgada pela CBG emacordocomo

o Outras atividades serdo incentivadas durante o Festival de Gym Brasil (Forum, palestras,

apresentacdes em pracas, shoppings etc..), conforme programacao divulgada pela CBG. apatrtir—de

EXIGENCIAS:
o E necessaria uma area minima de 12m x 12m, para apresentacées sem material, com o piso

plano e ndo abrasivo.
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o E necessaria uma aparelhagem de som de boa qualidade;

o As apresentacdoes dos grupos participantes deverdo refletir o dominio da Ginastica para
Todos dentro de toda a sua diversidade;

o Cada grupo podera inscrever nimero maximo de 3 coreografias, mas tendo no referido
festival obrigatoriedade de apresentar, ao menos, uma. As demais deverdo ser inscritas por ordem
de preferéncia e serdo apresentadas, ou ndao, de acordo com o numero de grupos e coreografias
inscritos no Gym Brasil;

o As coreografias poderao ser realizadas a maos livres ou utilizando qualquer tipo de material,
procurando formas originais de expressao;

e Os grupos deverdao atentar para que figurino e/ou materiais ndo possam causar acidentes

durante a apresentacdo e/ou deixar resquicios de materiais no local de apresentacdo. Eimportante

e O Comité Local indicara uma lista de aparelhos oficiais ou nao oficiais disponiveis aos

grupos no local de apresentacdo. As instituicoes deverdo solicita-los com antecedéncia minima de

30 dias por meio do e-mail gpt@cbginastica.com.br;

o Cada grupo é responsavel pelo transporte e armazenamento dos materiais coreograficos.

9. DA AVALIACAO

Os grupos serao avaliados peta €Fde GPTda€BG nos seguintes critérios:

o Tempo da Coreografia (maxima 5 minutos ) ja incluida arrumacao material portatil e/ou
ginastas
o Mdusica: adequacdo; qualidade de gravacdo; alusdao a cultura brasileira; ndo insercao de

palavras de baixo caldo ou preconceituosas;

o Espaco: utilizacdo do espaco cedido; mudancas de formacdo do grupo no espaco (ocupacao);
o Estética: Ritmicidade; Sincronismo entre participantes; participantes e materiais;
participantes e musica; Ginastica: Utilizacao de elementos da ginastica como base da coreografia,
qualidade técnica;

o Seguranca: Grupo atende as normas basicas de seguranca; nenhum ginasta é colocado em
risco; equipamentos,

o Figurino: Ha coeréncia entre tema, musica e figurino; o figurino atende aos padrdes basicos

da sociedade e apresentacao para publico de qualquer idade e,
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o Outros itens que for o-€T-achar pertinente.

Ressaltamos que o€F-sera encaminhado encaminhara a avaliacdo aos grupos a avaliacio para que

as modificacdes (se necessaria) sejam realizadas com tempo habil para credenciamento em outros
festivais, como por exemplo, a Ginastrada Mundial.

Excecdo: Os casos omissos neste regulamento serdao analisados peto-€tde-GPTda pela CBG.

10. CRONOGRAMA

CATEGORIA TURNO DIA 01
MANHA ENSAIO
GPT TARDE ENSAIO
NOITE EVENTO
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REGULAMENTO TECNICO 2022
GINASTICA PARA TODOS
GINASTRADA MUNDIAL

Evento internacional promovido pela FIG a cada 4 anos na area da GPT, cujas normativas estao

previstas ho Manual Oficial disponivel no site http://www.fig-gymnastics.com (RULES).

A préxima Ginastrada Mundial serda em 2023, em Amsterda, na Holanda entre os dias 30 de julho a

05 de agosto.

O principal credenciamento ocorreu no Festival Gym Brasil 2021, realizado em Natal/RN. No entanto,
devido a pandemia COVID-19, outros processos serao considerados, cada qual, por meio de pedidos

formais a CBG, que analisara cada caso.
Este regulamento orienta a¢des e preparo para a Ginastrada Mundial 2023.

1. PARTICIPANTES NA GINASTRADA MUNDIAL
o E aberta a participacio a qualquer entidade esportiva brasileira. Sugere-se que 0s grupos
estejam filiados as Federacdes Estaduais.
o Para a participacdao na XVII Ginastrada Mundial de 2023 as coreografias dos grupos serdao
analisadas no FESTIVAL GYM BRASIL 2021 (com possibilidade de inclusdao do ano de 2022) e/ou

outros eventos do ano de 2022.

2. INSCRICAO
o A inscricdo do grupo sera realizada mediante ciéncia da Federacdo Estadual ao qual se vincula
e divulgada em Boletim CT de GPT.

o Para a participacao desse evento, todos (as) os (as) ginastas e/ou comissao técnica
deverao estar devidamente cadastrado no Sistema de Gestao Esportiva da CBG (SGECBG).

o A inscricdo e todos 0s pagamentos seguirdo prazos especificos da CBG. E importante indicar
que, normalmente, o pagamento tem inicio dois anos antes do evento.

o A inscricdo da representacdo brasileira é realizada pela CBG junto ao Comité Organizador da

Ginastrada Mundial.
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o Cada equipe devera ter um representante legal (técnico ou dirigente) compromissado com a
ética e responsabilidade sobre TODOS os componentes do grupo.

o O grupo podera inscrever-se com: um dirigente; até dois técnicos; ginastas (numero ilimitado,
participantes da coreografia) e acompanhantes (nimero maximo de 15% em relacdo ao numero de
ginastas para grupos com caracteristicas majoritariamente com menores de idade e de 10% para
grupos caracteristicos de jovens, adultos e idosos). Este acompanhamento sera feito com base na

coreografia que sera analisada para credenciamento do grupo.

3. PROCESSO DE CREDENCIAMENTO
o O processo de credenciamento de coreografia dos grupos que pretendem participar da XVl

Ginastrada Mundial (2023) devera ser realizado até-jutho-de 2022, compossivelalteraciodevido
pandemia;conforme cronograma a ser encaminhado a pela CBG .

o O ecre amentopara 20 poce acohtecer—op ot
o Participarao da Ginastrada Mundial todos os grupos credenciados e inscritos se possivel, com

uma coreografia (no minimo). As demais coreografias ficam sujeitas a aprovacao do—ComitéTFécnico
de-GPT da CBG e do Comité Organizador conforme a disponibilidade de unidades de tempo do Brasil
no evento;

o O grupo que nao credenciar com coreografia, podera participar da Ginastrada Mundial na
coreografia World Team (se o mesmo for confirmado).

o A CBG podera apoiar festivais para a realizacdo do credenciamento no ano de 2022. Estes
eventos extras poderao acontecer, de acordo com as necessidades da regiao ou da CBG, desde que
autorizadas pelas Federacdes e pela peto-ComitéTécnico-de-GPTCBG;

o A escolha dos grupos participantes da “Noite Nacional”, caso o Brasil tenha e/ou participe de
alguma, se fara Unica e exclusivamente pela CBG pele—€Comité—Técnico e, portanto, nao
necessariamente todos os grupos credenciados para a Ginastrada Mundial irdo participar das
mesmas.

o Cada grupo podera se apresentar em trés momentos em unidades de 10 ou 15 minutos (Unico
ou acoplado com outros grupos). Em caso de falta de unidades de tempo em blocos de apresentacao
(group performance), serd levada em consideracdo uma coreografia por grupo e grupo de melhor
hivel coreografico. Os demais serdao convidados a se apresentarem, apenas, nos palcos pela cidade

(city performance).

4. CATEGORIAS

o O evento acontece em categoria Unica (GRUPOS), conforme o Regulamento FIG (vide item 6).

5. COREOGRAFIA:
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o Cada coreografia terd a duracdo de 5 minutos, ja incluida a arrumacdo do material. e/ou
ginasta para inicio da coreografia, bem como retirada de material e/ou ginasta ao final da mesma.
Atencao: A contagem do tempo da apresentacdo inicia-se quando o primeiro ginasta acessa a area de
apresentacdo, ou quando se inicia a musica da apresentacdo ou a montagem do material, sendo
considerado o que ocorrer primeiro.

o Nas apresentacdes de grupo da Ginastrada Mundial, normalmente os grupos brasileiros sao
organizados em blocos de 10 ou 15 minutos e, portanto, normalmente ha a constituicio de 03
grupos com 03 coreografias cada/ bloco.

o Os grupos comprometem-se a dialogarem entre si para que as unidades de tempo (10 e/ou 15
minutos) tenham consisténcia e organizacao de entrada de tempo das coreografias.

o Os grupos que possuem qualquer tipo de material ndo portatil, de grande porte, deverdo fazer
a descricdo dos mesmos no momento da inscricdo, para que seja avaliada a necessidade da utilizacao
do tempo extra.

o Ap6s credenciamento, nao sera permitido modificacio de coreografia cadastrada sem a
avaliacao e aprovacao do€EFdeGPF da CBG.

6. MUSICA:

o Os grupos que compordo o Group Performance (bloco de 10 ou 15 minutos) deverdao gravar
uma faixa Unica com todas as musicas (inclusive tempo de entrada/saida de ginasta e/ou material e
envia-la ao CT de GPT da CBG no tempo indicado em cronograma.

o A musica da coreografia inscrita no City Performance devera ser encaminhada ao CT de GPT
da CBG no tempo indicada em cronograma.

o Durante o evento, € importante que cada responsavel tenha a musica gravada em CD e /ou

pen-drive.

7. COMPOSICAO DOS GRUPOS
o Os grupos inscritos na Ginastrada Mundial deverdo apresentar suas coreografias com o

nimero minimo de 10 dez ginastas ativos.

8. PROGRAMACAO
o Os grupos deverdo participar do desfile e da solenidade de abertura devidamente
uniformizados.
o O dia, o local e a ordem de apresentacdao das coreografias dos grupos serdo estabelecidas

pelo Comité Organizador;
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o Outras atividades poderdo acontecer durante a Ginastrada Mundial (Férum, Palestras,
Apresentacdes em pragas, dentre outros), a partir de um acordo entre o Comité Organizador, o CT
deGPT da FIG. As mesmas serdo informadas com antecedéncia para que 0S grupos possam
manifestar o interesse, ou nao, naquelas.

o Sera autorizada a entrada dos grupos no alojamento do evento APENAS um dia antes da
abertura oficial.

o Sera obrigatéria a saida dos participantes do alojamento em ATE um dia depois do
encerramento oficial.

o N3o sera permitida, EM HIPOSTESE ALGUMA, a recepcdo de membros da equipe no alojamento
sem que o técnico responsdvel esteja presente. As credenciais e demais produtos contratados (que
dao autorizacdo para alojamento e transporte) serdao fornecidas pela CBG, APENAS ao técnico.

o A CBG definird os horarios e os dias em que crachas e produtos serdo entregues e, EM

HIPOTESE ALGUMA, atendimento sera feito na madrugada, exceto em casos de salde.

9. ESPACOS E ESPECIFICIDADES

o A drea destinada, conforme normativa FIG é de 14m x 14m,;
o As apresentacdes deverdo refletir a diversidade da Ginastica para Todos;
o As coreografias poderdo ser realizadas a maos livres ou utilizando qualquer tipo de material

(portatil ou ndo). E importante que os grupos se atentem as especificidades dos materiais de grande

porte disponiveis no evento.

10. BOLETINS PERIODICOS
o A CBG enviara as Federacdes estaduais ao menos 4 boletins oficiais durante o processo de
preparacao do evento;
o Sugere-se que todos os interessados acessem o site oficial do evento e leiam os Boletins
Oficiais emitidos pelo LOC ao logo do processo de preparacao do evento.
o Sugere-se que todos os interessados acessem o IGTV da CBG no Instagram, cuja LIVE

“Ginastrada Mundial” perpassou detalhes sobre o evento.

11. RESPONSABILIDADE LEGAL
o O responsavel pela equipe deve atentar para os tramites burocraticos de autorizacao e viagem
a menores de idade;
o O responsavel pela equipe deve se comprometer a dar apoio de qualquer natureza a problema
gque um componente do grupo (seja ginasta, acompanhante e/ou outros) venha apresentar, sendo
obrigatoria a permanéncia na cidade até que o componente esteja em condicdes de autonomia e

viagem.
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Outras normas especificas serao encaminhadas a partir da divulgacao do Regulamento oficial
pelo CT de GPT da FIG / Comité Organizador Local (LOC) da Ginastrada Mundial.

Excecdo: Os casos omissos neste regulamento serdo analisados pelo comité da modalidade.€Fde
GPT-da€BG.
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