
 

 

CAMPEONATO BRASILEIRO 

 XV TORNEIO NACIONAL DE GINÁSTICA AERÓBICA 

Aracaju, 15 A 19 DE SETEMBRO DE 2021 

PROGRAMAÇÃO DETALHADA 

Competição: Ginásio de Esportes Constâncio Vieira  

Endereço: Rua Vila Cristina – Bairro: Treze de Julho, Aracaju / SE 

15/09 - QUARTA-FEIRA                
Chegada das delegações 
 
16/09 – QUINTA-FEIRA 
 
09H30 – 11H00                              
Congresso Técnico e Reunião Técnica (on-line) 
Através do link: 
https://cbginastica-br.zoom.us/j/97315752620?pwd=amgzbVMyenRZZUhVQWpoMUZ3aWJSQT09 
ID da reunião: 973 1575 2620 
Senha de acesso: 630720 
 
- Entrega listas de dificuldade  
 
- As músicas deverão ser enviadas para o e-mail gae@cbginastica.com.br , com a seguinte 
nomeação:  
 
NOMEDOCLUBE_NOMEDOGINASTA_CATEGORIA_PROVA 
EX: BBCFF_João da Silva_Infantil_Individual Masculino 
 
11H15 – 18H20                              
Treinamento Escalonado  
 
16H00 – 18H00                            
Reunião Arbitragem 
 
17/09 – SEXTA-FEIRA        CAMPEONATO BRASILEIRO 
 
13H00 -  14H:00                                          

https://cbginastica-br.zoom.us/j/97315752620?pwd=amgzbVMyenRZZUhVQWpoMUZ3aWJSQT09
mailto:gae@cbginastica.com.br


 

 

Aquecimento Geral 
 
14H15 – 18H30        
Classificatórias Por Provas e Competição Por Equipes      
 
18/09 – SÁBADO      TORNEIO NACIONAL 
 
09H00      
Aquecimento Geral 
 
10H00 – 11H40   
Competição  
 
12H00   
 Premiação 
 
13H00          CAMPEONATO BRASILEIRO                          
 Aquecimento Geral 
 
14H00 – 17H15                           
Finais Por Provas 
 
17H30                         
 Premiações  
 
19/09 - DOMINGO                  
Saída das Delegações 

  
 

ORDEM TREINAMENTOS ESCALONADOS  
 

16/09 QUINTA- FEIRA 
 
11:00hs  NEGREIROS (45 minutos) 
11:45h  DO SANTOS GYM (25 minutos) 
12:10h      CGPA – (65 minutos) 
13:15h  COLEGIO TIRADENTES (20 minutos) 
13:35h  CECRO/RO (30 minutos) 
14:05h  TALENT (25 minutos) 
14:30h      DARCY RIBEIRO (20 minutos) 



 

 

14:50h        PINGO DE GENTE e SEMES (15 minutos) 
15:05h       THALITA ALMEIDA  (20 minutos) 
15:25h      RAMIRES (50 minutos) 
16:15h   ADIEE/UDESC (20 minutos) 
16:35h      UFMG  e GORBA (50 minutos) 
17:25h     GYMGA (25 minutos) 
17:50h   UFLA (40 minutos) 
 
Encerramento do treinamento de pódio as 18:30h 
 
Todas as equipes poderão chegar 1 hora antes do horário oficial para realizar o seu aquecimento e 
atividades preparatória.  
 
Também poderão ficar no ginásio (desde que em área isolada) por mais 30 minutos para realizar 
sua atividades de alongamento e relaxamento. 
  
 

ORDEM DE COMPETIÇÃO 
 

17/09 SEXTA-FEIRA    
 
14:00h   Abertura   
 
AERO DANCE 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 14:15 PABLO, MARIA, LARA, MARCELO, ESTER, JULIA, 

ADRIELLE e CAROLINE 
UFLA 

 
INDIVIDUAL FEMININO INFANTIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 14:19 REBECA BENJO RAMIRES 
2 14:23 ANA THIELLY DE JESUS CGPA 
3 14:27 GIOVANA GOMES RAMIRES 
 
INDIVIDUAL FEMININO INFANTO JUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 14:31 ASHLEY DO NASCIMENTO UFMG 
2 14:35 ISABELA DUARTE RAMIRES 
3 14:39 ALICE SCHRAM ADIEE/UDESC 
4 14:43 LAURA SILVA UFMG 



 

 

5 14:47 MARIA EDUARDA BEBIANO RAMIRES 
6 14:51 JULIA PESSOA UFMG 
7 14:55 ANA LAURA MARTINS ADIEE/UDESC 
 
INDIVIDUAL FEMININO JUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 14:59 SOFIA TOMAZZONI ADIEE/UDESC 
2 15:03 LUIZA PEDO RAMIRES 
3 15:07 LUDMILA MEDEIROS UFMG 
4 15:11 EMILLY SANTOS ADIEE/UDESC 
5 15:15 JULIA GOIS GORBA 
6 15:19 SOPHIA VEEREN RAMIRES 
7 15:23 MILENA AMORIM UFMG 
8 15:27 MANOELLA CARVALHO RAMIRES 
9 15:31 ELISA CARVALHO UFLA 
 
INDIVIDUAL FEMININO ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 15:35 ADRIASANTOS CGPA 
2 15:39 CAROLINEDO SANTOS  UFLA 
3 15:43 EVELYN NUNES GYMGA 
4 15:47 TAMIRESSILVA UFMG 
5 15:51 LETICIA BORGES RAMIRES 
 
INDIVIDUAL MASCULINO INFANTIL  
 HORA GINASTA CLUBE 
1 16:05 MICHEL FILHO NEGREIROS 
2 16:09 JHONATHA SILVA NEGREIROS 
 
INDIVIDUAL MASCULINO INFANTO JUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 16:13 LEONARDO BRAGAS UFMG 
2 16:17 WILLIAN NASCIMENTO NEGREIROS 
3 16:21 GABRIELPEREIRA NEGREIROS 
4 16:25 MATHEUS PANTOJA CECRO 
 
INDIVIDUAL MASCULINO ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 16:29 BRUNOFERREIRA CGPAR 



 

 

2 16:33 VINICIUS DE SOUZA GYMGA 
3 16:37 VALDEIR CONSTANTE RAMIRES 
4 16:41 MAURICIORIBEIRO CGPA 
5 16:45 PAULODO SANTOS RAMIRES 
6 16:49 JOAO DE CARVALHO UFLA 
7 16:53 MARIOJUNIOR CGPA 
8 16:57 MARCELO MARTINS UFLA 
9 17:01 LUCASBARBOSA UFMG 
10 17:05 LUCASPINHO RAMIRES 
11 17:09 ITALO FERNANDES GYMGA 
 
DUPLA INFANTIL  
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:18 ANA e MICHEL CGPA 
 
DUPLA INFANTO JUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:22 JULIA e LEONARDO UFMG 
 
DUPLA ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:26 JOAO e ESTER UFLA 
2 17:30 ADRIA e MARIO CGPA 
3 17:34 PABLO e LARA UFLA 
4 17:38 MARIA e FABIO GYMGA 
5 17:42 TAMIRES e LUCAS UFMG 
 
TRIOINFANTIL  
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:46 JHONATHA, ANA e MICHEL CGPA 
 
TRIOJUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:50 MANOELA, SOPHIA e DANIELA RAMIRES 
 
TRIO ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:54 VITORIA, MARIA e EVELYN GYMGA 
2 17:58 ADRIELLE, JULIA e MARIA UFLA 



 

 

3 18:02 MAURICIO, MARIO e BRUNO CGPA 
4 18:06 JOAO, LARA e PABLO UFLA 
5 18:10 VINICIUS , ITALO e FABIO GYMGA 
 
GRUPOINFANTO JUVENIL  
 HORA GINASTA CLUBE 
1 18:19 ASHLEY,IZABELLY,JULIA,LAURA e LEONARDO UFMG 
 
GRUPO ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 18:23 MARIA, MARCELO, CAROLINE, ADRIELLE e 

JULIA 
UFLA 

 
 
18/09 – SÁBADO 
 

TORNEIO NACIONAL 
ORDEM DE APRESENTAÇÃO 

 
NIVEL 1 
INFANTIL – Individual Feminino 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:00 VICTORIA ROCHA NEGREIROS 
2 10:02 ISABELLE PEREIRA CGPA 
3 10:04 LARA SANT DOS SANTOS GYM 
 
INFANTIL DUPLA 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:06 ISABELLE e JHONATHA NEGREIROS 
 
INFANTO Juvenil – Individual feminino 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:08 BRUNA MARTINS CGPA 
 
JUVENIL INDIVIDUAL FEMINIO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:10 VITORIA FERNANDES CGPA 
 
JUVENIL INDIVIDUAL MASCULINO 



 

 

 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:12 PEDRO DA SILVA CGPA 
 
JUVENILDUPLA 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:14 VITORIA e PEDRO CGPA 
 
ADULTOINDIVIDUAL FEMINIO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:16 LUANDASANTOS CGPA 
 
ADULTO INDIVIDUAL MASCULINO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:18 JOSE JUNIOR CGPA 
2 10:20 JOSE DA SILVA CGPA 
 
ADULTODUPLA 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:22 THAINA e JOSE CGPA 
 
ADULTOTRIO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:24 LUANDA, THAINA e JOSE CGPA 
  
NIVEL 2 
INFANTIL – Individual Feminino 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:31 JHULLYDE SOUZA CECRO 
2 10:33 ANACLARA SILVA COLÉGIO TIRADENTES 
 
NIVEL 3 
INFANTIL – Individual Feminino 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:35 BARBARA COSTA CECRO 
2 10:37 LUISA E SILVA DOS SANTOS GYM 
3 10:39 SOFIA CHAVES DOS SANTOS GYM 
4 10:41 ANA DE JESUS TALENT 
5 10:43 MARINAFREITAS DOS SANTOS GYM 
 



 

 

IMFANTIL TRIO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:45 SOFIA, MARINA e LUIZA DOS SANTOS GYM 
 
INFANTO JUVENIL – INDIVIDUAL FEMININO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 10:47 MARIA TAVERNARD CECRO 
2 10:49 DAIANEVIEGA COLÉGIO TIRADENTES 
3 10:51 REGIANE RAMOS DARCY RIBEIRO 
4 10:53 JULIA PEDROSA RAMIRES 
5 10:55 CLICYANE BRITO DARCY RIBEIRO 
6 10:57 ANAMARIA FERREIRA CECRO 
7 10:59 MARIA LUIZA DOS SANTOS NEGREIROS 
 
JUVENIL INDIVIDUAL FEMININO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:01 MARIANAFELISZYN CECRO 
2 11:03 JULIANA CUSTODIO TALENT 
3 11:05 BARBARA GOMEZ DARCY RIBEIRO 
 
ADULTO INDIVIDUAL FEMININO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:07 SARAH SILVEIRA  NEGREIROS 
2 11:09 LARISSASILVA PINGO DE GENTE 
 
ADULTO INDIVIDUAL MASCULINO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:11 JOAO NASCIMENTO NEGREIROS 
 
NIVEL 4 
INFANTO JUVENIL INDIVIDUAL FEMININO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:18 LAIS CARVALHO CECRO 
2 11:21 WENDDY PIMENTEL DARCY RIBEIRO 
3 11:23 KARINE ABREU TALENT 
 
NIVEL 5 
INFANTO JUVENILINDIVIDUAL FEMININO 
 HORA GINASTA CLUBE 



 

 

1 11:25 MONALYZAVALADAO NEGREIROS 
2 11:27 MARINA GOIS NEGREIROS 
 
JUVENIL INDIVIDUAL FEMININO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:29 LETICIA OLIVEIRA THALYTA ALMEIDA 
2 11:31 LICIA VASCONCELOS NEGREIROS 
3 11:33 ISABELA LIMA THALYTA ALMEIDA 
4 11:35 JORDANA SOUZA THALYTA ALMEIDA 
 
JUVENIL TRIO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:37 LETICIA, JORDANA e ISABELA THALYTA ALMEIDA 
 
ADULTO INDIVIDUAL FEMININO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:39 MARIA EDUARDA NEVES SEMES 
 
ADULTO INDIVIDUAL MASCULINO 
 HORA GINASTA CLUBE 
 11:41 ALLAN NASCIMENTO NEGREIROS 
1 11:43 WESLEY ESTRELA TALENT 
 
AERO DANCE  
ADULTO 
 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 11:45  CGPARA 
 
12:00h  PREMIAÇÃO 
 
14:30H  FINAIS – CAMPEONATO BRASILEIRO 
 
INDIVIDUAL FEMININO INFANTIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 14:30 2 LUGAR  
2 14:34 1 LUGAR  
3 14:38 3 LUGAR  
 



 

 

INDIVIDUAL FEMININO INFANTO JUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 14:42 5 LUGAR  
2 14:46 6 LUGAR  
3 14:50 3 LUGAR  
4 14:54 4 LUGAR  
5 14:58 1 LUGAR  
6 15:02 2 LUGAR  
7 15:06 7 LUGAR  
 
INDIVIDUAL FEMININO JUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 15:11 8 LUGAR  
2 15:15 6 LUGAR  
3 15:19 3 LUGAR  
4 15:23 4 LUGAR  
5 15:27 1 LUGAR  
6 15:31 2 LUGAR  
7 15:35 7 LUGAR  
8 15:39 5 LUGAR  
 
INDIVIDUAL FEMININO ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 15:43 5 LUGAR  
2 15:47 2 LUGAR  
3 15:51 3 LUGAR  
4 15:55 4 LUGAR  
5 15:59 1 LUGAR  
 
INDIVIDUAL MASCULINO INFANTIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 16:08 1 LUGAR  
2 16:12 2 LUGAR  
 
INDIVIDUAL MASCULINO INFANTO JUVENIL 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 16:16 2 LUGAR  
2 16:20 1 LUGAR  
3 16:24 3 LUGAR  



 

 

4 16:28 4 LUGAR  
 
 
 
INDIVIDUALMASCULINO ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 16:32 8 LUGAR  
2 16:36 6 LUGAR  
3 16:40 3 LUGAR  
4 16:44 4 LUGAR  
5 16:50 1 LUGAR  
6 16:54 5 LUGAR  
7 16:58 2 LUGAR  
8 17:02 7 LUGAR  
 
DUPLA ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:16 5 LUGAR  
2 17:20 2 LUGAR  
3 17:24 3 LUGAR  
4 17:30 4 LUGAR  
5 17:34 1 LUGAR  
 
TRIO ADULTO 
 HORA GINASTA CLUBE 
1 17:38 5 LUGAR  
2 17:42 2 LUGAR  
3 17:46 3 LUGAR  
4 17:50 4 LUGAR  
5 17:54 1 LUGAR  
 
18:10H – Cerimônia de Premiação. 


