
 

 

 

 

 

 

 

 

PREZADOS PRESIDENTES  

 

Com intuito de discutir questões relacionadas ao treinamento das categorias de base, 

a Confederação Brasileira de Ginástica (CBG) apresenta série de três encontros com os 

treinadores de Ginástica Rítmica (GR) para discutir as correções da execução de 

elementos básicos para as categorias pré-infantil e infantil.  

Deste modo, apresentaremos possibilidades de processos pedagógicos para 

introdução de novos elementos de dificuldade, as correções básicas para uma boa 

execução destas dificuldades, bem como discutir a relação assertiva entre treinadores 

e ginastas. 

Os encontros acontecerão durante o mês de julho do corrente ano, sob a coordenação 

da professora Márcia Aversani, e serão ministrados pela professora Mônika Queiroz e 

profissionais convidados. Abaixo encaminhamos informações e link de acesso deste 

webinário;  

ASSUNTO: Encontros Treinadores de Ginástica Rítmica – CBG 

 

MÓDULO 1 – 06 de julho de 2021  

Caderno de deduções da execução na base; 

 

MÓDULO 2 – 13 de julho de 2021 

Processos pedagógicos para introdução de novos elementos de dificuldade; 

 

MÓDULO ESPECIAL – 20 de julho 2021 

Treinadores, nem passivo, nem agressivo: Assertivo 

CIRCULAR PRESIDENTES 

CP N.º 053/21- DATA: 02/07/2021 

ASSUNTO: ENCONTROS TREINADORES 

- GINÁSTICA RÍTMICA  

 



 

 

 

HORÁRIO: 19:30h 

 

Link da reunião:  https://cbginastica-br.zoom.us/j/95161738714 

 

ID da reunião: 951 6173 8714 

 

INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES: 

De acordo com Circular Presidentes 018/2021, os (as) atletas, treinadores(as), equipes 

transdisciplinares, árbitros e gestores precisam estar devidamente cadastrados no 

SGECBG.  

Abaixo, segue o link para cadastro dos árbitros internacionais e nacionais:  

https://sge.cbginastica.com.br/cadastroExterno/pessoa?cod=oiturygtrLS1RTQ--

&type=árbitro 

Ciente da atenção, reiteramos votos de estima e elevada consideração. 

 

 

Atenciosamente, 

             

Maria Luciene Cacho Resende 

Presidente 
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