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CAMPEONATO BRASILEIRO CAIXA DE GINÁSTICA DE TRAMPOLIM 

XIV TORNEIO NACIONAL DE GINÁSTICA DE TRAMPOLIM 

09 a 13 de Outubro de 2019 
Goiânia / GO 

 

PROGRAMAÇÃO COMPLETA 

Dia 08/10/2019 - TERÇA -FEIRA (Dia 0) 

Todo o dia Chegada das delegações 

DIA 09/10/2019 - QUARTA-FEIRA (Dia 01) 

Todo o dia Chegada das delegações 

09:00 h ─ 18:00 h Treino Livre 

19:00 h  Congresso Técnico e Palestra – Local: Hotel Umuarama 

DIA 10/10/2019 - QUINTA-FEIRA (Dia 02) 

08:20 h ─ 19:45 h Treinamento Escalonado  

15:00 h – 16:00 h  Cerimônia de Abertura 

20:30 h Reunião de Arbitragem 

  

 

Treinamento 
Escalonado 

TRA DMT TUM Evento 

08:20 h – 08:50 h MTC (11) Instituto Trampolim G1 (07) 
Ágil (04) 

Instituto Trampolim (04) 

Campeonato 
Brasileiro Caixa 
de Ginastica de 
Trampolim Elite 

e Júnior 
 

Tempo: 30’ 

08:50 h – 09:20 h Instituto Trampolim (09) 
Ágil (04) 

Instituto Trampolim G2 (03) 
Ágil (04) 

Instituto Trampolim (04) 

09:20 h – 09:50 h PM Contagem G1 (10) 
Time Jundiaí (04) 

Paulistano (03) 
 

09:50 h – 10:20 h 
PM Piraí (08) 

Time Jundiaí (03) 
PM Contagem (09)  

10:20 h – 10:50 h 
PM Contagem G2 (05) 

NGTF (04) 
PM Piraí (08)  

10:50 h – 11:30 h PM Pinheiral G1 (12) 
Paulistano (08) 
Astramp (02) 

Time Jundiaí (02) 

PM Pinheiral G2 (05) 
NGTF (08) 

XIV Torneio 
Nacional de 
Ginástica de 
Trampolim  

 
Tempo: 40’ 

11:30 h – 12:10 h 
PM Pinheiral G2 (05) 

MTC (04) 
NGTF (03) 

PM Pinheiral G1 (12) 

Paulistano (03) 
Astramp (01) 
Agite-se (03) 

Campos dos Goytacazes (04) 

12:10 h – 12:50 h 
Paulistano (08) 
Astramp (01) 

Time Jundiaí (01) 

PM Pinheiral G2 (05) 
NGTF (03) 

Agite-se (03) 
PM Pinheiral G1 (12) 

12:50 h – 13:30 h PM Piraí (12)  CSA (11) Colégio Mauá (13) 

13:30 h – 14:10 h CSA (11) Colégio Mauá (13) PM Piraí (10) 

14:10 h – 14:50 h Colégio Mauá (13) PM Piraí (12)  CSA (11) 
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16:00 h – 16:45 h MTC (11) Instituto Trampolim G1 (07) 
Ágil (04) 

Instituto Trampolim (04) 

Campeonato 
Brasileiro Caixa 
de Ginastica de 
Trampolim Elite 

e Júnior 
 

Tempo: 45’ 

16:45 h – 17:30 h Instituto Trampolim (09) 
Ágil (04) 

Instituto Trampolim G2 (03) 
Ágil (04) 

Instituto Trampolim (04) 

17:30 h – 18:15 h PM Contagem G1 (10) 
Time Jundiaí (04) 

Paulistano (03) 
Livre – TORNEIO  

18:15 h – 19:00 h 
PM Piraí (08) 

Timi Jundiaí (03) 
PM Contagem (09) Livre – TORNEIO 

19:00 h – 19:45 h 
PM Contagem G2 (05) 

NGTF (04) 
PM Piraí (08) Livre – TORNEIO 

 

DIA 11/10/2019 - SEXTA-FEIRA (Dia 03) 

08:30 h – 12:40 h  Preliminares 

TRA: Pré-Infantil Fem; Pré-Infantil Masc; Cat. Especial Fem; Infantil 
Fem; Infantil Masc 

XIV Torneio 
Nacional de 
Ginástica de 
Trampolim  

DMT: Pré-Infantil Fem; Infanto-Juvenil Fem 

TUM: Pré-Infantil Masc; Infantil Fem; Infantil Masc; Infanto-Juvenil 
Masc; Adulto Fem; Adulto Masc  

SIN: Infanto-Juvenil Fem; Adulto Fem; Adulto Masc 

12:50 h   Premiação 

14:00 h – 14:50 h  Treinamento – TRA: Júnior Masc, Elite Fem, Elite Masc; DMT: Júnior B Masc, Júnior Masc, Elite Fem 

15:00 h – 17:40 h Preliminares 

TRA:  Júnior B Fem; Júnior B Masc; Júnior Fem 

Campeonato 
Brasileiro Caixa 
de Ginastica de 
Trampolim Elite 

e Júnior 

DMT: Júnior B Fem; Elite Masc 

TUM: Júnior Fem; Júnior Masc; Elite Fem; Elite Masc 

17:50 h – 19:30 h Preliminares SIN Júnior B Masc; Júnior Fem; Júnior Masc; Elite Fem; Elite Masc 

19:40 h – 20:00 h Premiação 

20:00 h – 21:00 h  Reunião Técnica 

  

Treinamento TRA DMT TUM 

08:30 h - 08:50 h Pré-Infantil Fem G2 (12) Infanto-Juvenil G1 Fem (12) Infantil Fem G1 (09) 

08:50 h - 09:10 h 
Pré-Infantil Fem G1 (08) 
Cat. Especial Fem (03) 

Infanto-Juvenil G2 Fem (13) 
Infantil Fem G2 (04) 

Pré-Infantil Masc (02) 
Infantil Masc (03) 

09:10 h - 09:30 h Infantil Fem G1 (09) Pré-Infantil Fem G2 (10) 
Infanto-Juvenil Masc (06) 

Adulto Masc (02) 
Adulto Fem (02) 

09:30 h - 09:50 h 
Infantil Fem G2 (04) 

Pré-Infantil Masc (02) 
Infantil Masc (02) 

Pré-Infantil Fem G1 (10)   

Competição TRA DMT TUM 

10:00 h - 10:30 h Pré-Infantil Fem G2 (12) Infanto-Juvenil G1 Fem (12) Infantil Fem G1 (09) 

10:30 h - 11:00 h 
Pré-Infantil Fem G1 (08) 
Cat. Especial Fem (03) 

Infanto-Juvenil G2 Fem (13) 
Infantil Fem G2 (04) 

Pré-Infantil Masc (02) 
Infantil Masc (03) 
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11:00 h - 11:30 h Infantil Fem G1 (09) Pré-Infantil Fem G2 (10) 
Infanto-Juvenil Masc (06) 

Adulto Masc (02) 
Adulto Fem (02) 

11:30 h - 12:00 h 
Infantil Fem G2 (04) 

Pré-Infantil Masc (02) 
Infantil Masc (02) 

Pré-Infantil Fem G1 (10)   

  

Treinamento SIN   

12:00 h - 12:20 h 
Infanto-Juvenil Fem (07) 

Adulto Fem (01) 
Adulto Masc (01) 

  

Competição SIN   

12:20 h - 12:40 h 
Infanto-Juvenil Fem (07) 

Adulto Fem (01) 
Adulto Masc (01) 

  

 

Treinamento TRA DMT TUM 

15:00 h - 15:20 h Júnior B Fem (08) Elite Masc (07)  

15:20 h - 15:40 h 
Júnior B Masc (05) 
Júnior Fem G2 (05) 

Júnior B Fem (09)  

15:40 h - 16:00 h Júnior Fem G1 (09)   

Júnior Fem (02) 
Júnior Masc (01) 

Elite Fem (01) 
Elite Masc (04) 

Competição TRA DMT TUM 

16:10 h - 16:40 h Júnior B Fem (08) Elite Masc (07)  

16:40 h - 17:10 h 
Júnior B Masc (05) 
Júnior Fem G2 (05) 

Júnior B Fem (09)  

17:10 h - 17:40 h Júnior Fem G1 (09)   

Júnior Fem (02) 
Júnior Masc (01) 

Elite Fem (01) 
Elite Masc (04) 

 

Treinamento SIN DMT TUM 

17:50 h - 18:10 h 
Elite Fem (03) 
Elite Masc (03) 

  

18:10 h - 18:30 h 
Júnior Fem (05) 

Júnior B Masc (01) 
Júnior Masc (01) 

  

Competição SIN DMT TUM 

18:30 h - 19:00 h 
Elite Fem (03) 
Elite Masc (03) 

  

19:00 h - 19:30 h 
Júnior Fem (05) 

Júnior B Masc (01) 
Júnior Masc (01) 

  

    



 
 

 
Av. Dr. Edézio Vieira de Melo, nº 419 - Bairro Suíssa 
Aracaju - Sergipe - Brasil - CEP:  49.050-240  
Telefones: +55 (79) 3211-1206 / 3211-1207 
www.cbginastica.com.br 

P
ág

in
a 

4
 d

e 
6

 

  

DIA 12/10/2019 – SÁBADO (Dia 04) 

08:30 h – 12:40 h  Preliminares 

TRA: Infanto-Juvenil Fem; Infanto-Juvenil Masc; Adulto Fem; Adulto 
Masc 

XIV Torneio 
Nacional de 
Ginástica de 
Trampolim 

DMT: Pré-Infantil Masc; Infantil Fem; Infantil Masc; Infanto-Juvenil 
Masc; Adulto Fem; Adulto Masc 

TUM: Pré-Infantil Fem; Infanto-Juvenil Fem;  

SIN: Pré-Infantil Fem; Cat. Especial Fem; Infantil Fem; Infantil Masc;  

12:50 h  Premiação 

14:00 h – 14:50 h Treinamento – TRA: Júnior Fem (Finalistas) 

15:00 h – 17:40 h Preliminar 
TRA: Júnior Masc; Elite Fem; Elite Masc 

Campeonato 
Brasileiro Caixa 
de Ginastica de 
Trampolim Elite 

e Júnior 

DMT: Júnior B Masc; Júnior Fem; Júnior Masc; Elite Fem 

17:40 h – 18:20 h 
Preliminar / 
Final 

SIN: Júnior B Fem; Júnio Fem 

18:20 h – 19:50 h Final 
TRA: Júnior B Fem; Júnior B Masc 

DMT: Júnior Fem; Elite Masc 

20:00 h  Premiação 

 

Treinamento TRA DMT TUM 

08:30 h - 08:50 h Infanto-Juvenil G1 Fem (11) 
Infanto-Juvenil Masc (07) 

Adulto Masc (02) 
Adulto Fem (01) 

Pré-Infantil Fem G2 (11) 

08:50 h - 09:10 h Infanto-Juvenil G2 Fem (12) Infantil Fem G1 (09) Pré-Infantil Fem G1 (12) 

09:10 h - 09:30 h 
Infanto-Juvenil Masc (05) 

Adulto Masc (02) 
Adulto Fem (01) 

Infantil Fem G2 (04) 
Pré-Infantil Masc (02) 

Infantil Masc (03) 
Infanto-Juvenil G1 Fem (10) 

09:30 h - 09:50 h     Infanto-Juvenil G2 Fem (10) 

Competição TRA DMT TUM 

10:00 h - 10:25 h Infanto-Juvenil G1 Fem (11) 
Infanto-Juvenil Masc (07) 

Adulto Masc (02) 
Adulto Fem (01) 

Pré-Infantil Fem G2 (11) 

10:25 h - 10:50 h Infanto-Juvenil G2 Fem (12) Infantil Fem G1 (09) Pré-Infantil Fem G1 (12) 

10:50 h - 11:15 h 
Infanto-Juvenil Masc (05) 

Adulto Masc (02) 
Adulto Fem (01) 

Infantil Fem G2 (04) 
Pré-Infantil Masc (02) 

Infantil Masc (03) 
Infanto-Juvenil G1 Fem (10) 

11:15 h - 11:35 h 
 Pré-Infantil Fem (07) 
Cat. Especial Fem (01)   Infanto-Juvenil G2 Fem (10) 

  

Treinamento SIN DMT TUM 

11:15 h - 11:35 h 
Pré-Infantil Fem (07) 

Cat. Especial Fem (01) 
  

11:35 h - 11:55 h 
Infantil Fem (06) 
Infantil Masc (01) 
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Competição SIN DMT TUM 

11:55 h - 12:20 h 
Pré-Infantil Fem (07) 

Especial Fem (01) 
  

12:20 h - 12:45 h 
Infantil Fem (06) 
Infantil Masc (01) 

  

 

Treinamento TRA DMT TUM 

15:00 h - 15:20 h Elite Masc (05) 
Elite Fem (02) 

Júnior Masc (04) 
  

15:20 h - 15:40 h Elite Fem (09) 
Júnior B Masc (05) 
Júnior Fem G2 (03) 

  

15:40 h - 16:00 h Júnior Masc (09) Júnior Fem G1 (08)  

Competição SIN DMT TUM 

16:10 h - 16:40 h Elite Masc (05) 
Elite Fem (02) 

Júnior Masc (04) 
  

16:40 h - 17:10 h Elite Fem (09) 
Júnior B Masc (05) 
Júnior Fem G2 (03) 

  

17:10 h - 17:40 h Júnior Masc (09) Júnior Fem G1 (08)  

 

Treinamento SIN DMT TUM 

17:40 h - 18:00 h 
Júnior B Fem (02) 

Júnior Fem (05) (FINAL) 
    

Competição SIN DMT TUM 

18:00 h - 18:20 h 
Júnior B Fem (02) 

Júnior Fem (05) (FINAL) 
  

 

Treinamento TRA DMT TUM 

18:20 h - 18:40 h Júnior B Masc (05)  Elite Masc (07)   

18:40 h - 19:00 h Júnior B Fem (08)  Júnior Fem (08)   

Competição TRA DMT TUM 

19:00 h - 19:25 h Júnior B Masc (05) Elite Masc (07)  

19:25 h - 19:50 h Júnior B Fem (08) Júnior Fem (08)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Av. Dr. Edézio Vieira de Melo, nº 419 - Bairro Suíssa 
Aracaju - Sergipe - Brasil - CEP:  49.050-240  
Telefones: +55 (79) 3211-1206 / 3211-1207 
www.cbginastica.com.br 

P
ág

in
a 

6
 d

e 
6

 

DIA 13/10/2019 – DOMINGO (Dia 05) 

08:00 h – 12:05 h Finais 
TRA  Júnior Fem; Júnior Masc; Elite Fem; Elite Masc Campeonato 

Brasileiro Caixa 
de Ginastica de 
Trampolim Elite 

e Júnior 

DMT Júnior B Masc; Júnior Fem 

12:10 h  Premiação 

13:00 h Partida das delegações 

    

Horários 
TRA DMT 

Treinamento Competição Treinamento Competição 

08:30 h - 09:00 h    
Júnior Fem (8) 

Júnior B Masc (5) 
 

09:00 h – 09:30 h    
Júnior Fem (8) 

Júnior B Masc (5) 

09:30 h - 09:50 h Júnior Masc (8)    

09:50 h - 10:10 h Júnior Fem (8)    

10:10 h - 10:30 h  Júnior Masc (8)   

10:30 h - 10:50 h  Júnior Fem (8)   

10:50 h - 11:10 h Elite Fem (8)    

11:10 h - 11:30 h Elite Masc (5)    

11:30 h - 11:50 h  Elite Fem (8)   

11:50 h - 12:05 h  Elite Masc (5)   

 


